Grunschnabel Vollwertcatering GmbH

Abmeldungen bis 7.59 Uhr online, email oder SMS: 015772862439

Speiseplan Mai 2025

Anderungen vorbehalten

01.05. 02.05. 05.05. 06.05. 07.05. 08.05. 09.05.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Grune Bohnen- Makkaroni Hirsebulette mit | Backfisch mit | Frihlingseintopf séchsische
Kartoffel- Eintopf mit Bulgur und Mohrengemiise mit Spargel Eierkuchen
mit Petersilie Sol3e Napoli und Brokkoli- und Kartoffel- | und Roggenbrot mit
und Reibekase HumussoRe SiRkartoffel- 34 Apfelmus
Vollkornbrot A 2a6n stampf 49
34 4 91 10
Mittagessen
Quarkspeise Tomaten-
Nachtisch Feiertag Apfelmus Obst Gurkensalat 5 cremesuppe ©
12.05. 13.05. 14.05. 15.05. 16.05. 19.05. 20.05. 21.05. 22.05. 23.05.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hornchennudeln |Falafelbélichen in| Szegediner |Erbsensuppe mit| Kartoffeln mit Bunte Spirelli / Gemisecurry Gefligel- griechischer Spatzle
mit Mairtibchen- Letscho- Gulasch Geflligelwiener Radieschen- Vollkornspirelli mit Bratwurst mit | Stifado- Eintopf | mit Tomaten-
Sahne- Sol3e Tomaten- Sol3e vom und quark, mit Pak Choi Sauerkraut und | mit Nudelreis, SolRe
u. Reibekéase und Reis / sachsischen Vollkornbrot Leberwurst vegetarischer und Salzkartoffeln Olivenpesto und Mozzarella
asA Vollkornreis Rind srarerpg (Geflugel) Bolognese und Basmatireis und Roggenbrot AN
are und Hefeknddel u. Butter Kése 34
a9 5 4 S'A
Mittagessen
Apfel-
Trinkjoghurt Mohren- Orangen- Mango-Lassi Rihrkuchen Rhababer-
Nachtisch 5 Rohkost Obst Apfel- Direktsaft Obst 5 4o Kompott
26.05. 27.05. 28.05. 29.05. 30.05.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Muschelnudeln Paprika- Fischpfanne Buchteln
mit Gemisegulasch | (Tilapia) mit mit
Kése- Sahne- und Hefeknddel | Chinakohl und VanillesolRe
Sole a9 Kurkumareis *° s
4 5
Mittagessen
Erdbeerjoghurt Ly s \
Nachtisch Obst s Feiertag Obst VOLLWERTCATERING

enthdlt Allergene: 2 Gluten (Dinkel), 3 Gluten (Roggen), 4 Gluten (Weizen) , 5 Lactose, 6 Sellerie, 7 Senf, 8 Soja, 9 Ei,10 Fisch, 11 Sesam, 12 Schalenfriichte

www.gruenschnabel-vollwertcatering.de

Erlduterungen: A mit Farbstoff Beta Carotin,

B mit Natriumnitrit, C mit Phosphat, D mit Konservierungsstoff
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